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Tidlig igangsætning af hjertelungeredning og stødafgivelse er vigtige elementer for at forbedre 
chancen for at overleve et hjertestop på hospitalet. Vi ved dog ikke meget om, hvordan de første 
fem minutters basale genoplivning kan forbedres, eller hvordan brug af en hjertestarter kan øge 
overlevelsen efter hjertestop på hospitalet. 

Dette projekt har undersøgt, hvad der sker under de første fem minutters genoplivning ved uvarslet 
simuleret hjertestop på hospitalet, og hvilke faktorer, der gør behandlingen succesfuld eller utilstræk-
kelig samt, hvor udbredte hjertestartere er på danske hospitaler, og hvorvidt tidlig hjerterytmeanaly-
se er associeret til umiddelbar overlevelse. 


